Grafschafter Cup 2010

1. Allgemeines:

Veranstalter: Grafschafter Schlittschuh Club Moers e.V.

Ort: Eissporthalle Moers, Filderstr. 140, 47441 Moers
Datum : 21.03.2010 ; (09.00 — 21.00 Uhr)
Zeitplan: Ein Zeitplan wird mit dem Meldeschluss erstellt und geht den

meldenden Vereinen zu.

Zweck: Der Zweck dieses Wettbewerbs ist die Forderung des

Breitensports im Eiskunstlaufen.
Meldeanschrift: Beate Muhlenkamp-Themann
Haagstr. 52
47441 Moers
Tel. 02841/29861

E-Mail: b.muehlenkamp-themann@t-online.de

MeldeschluB: 06.03.2010
Meldegebuihr: 15,00 €
Wir weisen darauf hin, dass bei Rickzug der Meldung nach Meldeschluf3

die Gebuhren in voller Hohe entrichtet werden mussen.


mailto:b.muehlenkamp-themann@t-online.de

Die Meldegebuhren sind vereinsintern einzusammeln und am Wettkampftag

Im Meldeburo zu entrichten.

Inhalt der Meldungen: - Verein
-Name, Vorname
-Geburtsdatum
- Gruppe
-Teilnahmeberechtigt sind alle Laufer und Lauferinnen, die bis zum Meldeschluss

die entsprechende Prufung abgelegt haben und bis zum Grafschafter Cup 2010
an hochstens 2 Wettbewerben des Eissport Verbandes NRW in

der Saison 2009/10 teilgenommen haben.
Ausgenommen davon sind die reinen Hobbygruppen wie :
-Anfanger Breitensport
- Hobbylaufer A und B.
Jungen und Madchen werden gemeinsam gewertet.
Jeder Verein darf in jeder Kategorie 9 Teilnehmer melden.
In einer Kategorie nach Wahl durfen 10 Teilnehmer gemeldet werden!
Die bestplatzierte Mannschaft (Verein) erhalt den Wanderpokal.

(Berechnungsmodus hierfur: Der/Die Erstplatzierte erhalt entsprechend der
Teilnehmeranzahl seiner Gruppe diese Punktzahl, der/die
Zweitplatzierte entsprechend der Teilnehmeranzahl in seiner

Gruppe minus 1, usw...)

Es gibt aul3er in der Gruppe der Minis keine Altersbegrenzung.



Wir bitten dennoch in den Gruppen Eislaufer bis Figurenlaufer nur um

Meldungen
bis zum frihen Erwachsenenalter .
Der Veranstalter behalt sich vor aus Sicherheitsgrinden und mit Absprache mit
dem Preisgericht deutlich altere Teilnehmer von diesem Wettbewerb
auszuschlielRen.

Der Veranstalter Gbernimmt keinerlei Haftung flr Schaden jeder Art.

Wettbewerbsbedingungen:

Minis: Ll

Hochstalter: Jahrgang 2002 %/ <4

Parcour (mit Slalom vorwarts, Hocke, Storch, rickwarts laufen, bremsen)
Eisldufer:

Ubersetzen vorwarts

Ubersetzen riickwarts

Storch-Schwan (Fechter)

Flieger vorwarts im Kreis

Freildufer:

Dreiersprung-Hupfer-Dreiersprung

Standpirouette



Flieger rickwarts (wahlweise gerade oder Kreis)

Figurenlaufer:

Schritt mit Salchow
3X Dreierwalzer- ruckwarts Flieger

Kreuzpirouette

Kunstlaufer

(Offen fiir Teilnehmer, die im Besitz der Kunstléuferpriifung oder der

Breitensportklasse 8 sind)
Kar 2.0 Minuten

( Axel und Doppelspriinge sind nicht erlaubt, Musik mit Gesang erlaubt.)

Anfanger Breitensport:
(Offen fiir Teilnehmer, die im Besitz der Breitensportklasse 8 und 7 sind.)

Kir: max 2,30 Minuten , Musik mit Gesang erlaubt

Hobbylaufer A- ehemalige Leistungslaufer

(Offen fiir ehemalige Leistungssportler/ Teilnehmer an Landesmeisterschaften)

Inhalt: - 6 Sprungelemente ( max 2 Sprungkombinationen oder Sequenzen,
wobei nur eine aus 3 Sprungen bestehen darf, Doppel-Axel ist nicht

erlaubt)

- 3 verschiedenen Pirouetten-Elementen



- 1 Schritt- oder Spiralfolge
Dauer der Kur: 2.30 — 3.00 Minuten (Musik mit Gesang erlaubt)

Hobbylaufer B

(Offen fiir Lauferinnen und Laufe ab 15 Jahre, die Eiskunstlauf nie leistungssportlich
betrieben haben ( d.h. sie diirfen durchschnittlich nie mehr als drei Wochenstunden

Training absolviert haben)

Inhalt: - 6 Sprungelemente (maximal 2 Sprungkombinationen oder Sequenzen,
wobei nur eine aus 3 Springen bestehen darf, es sind keine

Doppelsprunge erlaubt.
- 2 verschiedene Pirouetten-Elemente

- 1 Schritt- oder Spiralfolge

Dauer der Kur: maximal 3.00 Minuten (Musik mit Gesang erlaubt)



