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Vereinstrainingsplan des ERC Westfalen Kunstlauf e.V. ab 27.04.2025

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
14.00-14.50 14.00-14.50 14.00-14.50 14.00-14.50 14.00-14.50

20.20-22.00 20.20-21.10

21.10-22.00

Samstag Sonntag:

08.00-08.50 08.00-08.50

09.00-09.50 09.00-09.50

18.30-20.00

20.00-22.00
Erwachsene

Kristina Gruppe 
1

Anfänger-
training

Jule        
Gruppe 3

Anfänger-
training

Vitali 
Laufschule

Emi             
Gruppe 10

Diana      
Gruppe 7

Emi             
Gruppe 10

Diana      
Gruppe 7

Emi             
Gruppe 10

Vitali       
Eistanz

Alex/Kristina 
Gruppe 8

Vitali       
Eistanz

Alex/Kristina 
Gruppe 8

Alex      
Erwachsene

Kristina   
Gruppe 4
Emi       
Gruppe 5
Jule        
Gruppe 2

Kristina   
Gruppe 4
Emi       
Gruppe 5

Kristina Gruppe 
1

Jule      Gruppe 
3

Emi       
Gruppe 6

Emi        
Gruppe 6

Anfänger-
training

Jule      Gruppe 
2

Alex/Kristina 
Gruppe 8

Gruppe 9 
Teenie
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